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Erste Hilfe – Richtlinien und Normen

Laut Sozialgesetzbuch (SGB VII) ge-
hört es zu den Aufgaben der Unfallversi-
cherungsträger, für eine wirksame Erste 
Hilfe zu sorgen. Die Pflichten des Un-
ternehmers werden in den §§ 24 bis 28 
der DGUV Vorschrift 1 „Grundsätze der 
Prävention“ ausgeführt. Danach sind 
Unternehmen und Betriebe u. a. dazu 
verpflichtet, 
  ausreichende und geeignete Materia-
lien und Einrichtungen zur Ersten Hilfe 
sowie zur Rettung aus Gefahr bereit 
zu stellen,
  dafür zu sorgen, dass nach einem 
Arbeitsunfall unverzüglich Erste Hilfe 
geleistet wird, eine erforderliche ärzt-
liche Versorgung veranlasst und die 
verletzte Person sachkundig transpor-
tiert wird,

  eine bestimmte Anzahl von Mitarbei-
tern zu Ersthelfern ausbilden zu las-
sen (deren Zahl und Ausbildung regelt 
§ 26),
  eine Mitarbeiter durch Aushänge 
oder in anderer geeigneter schriftli-
cher Form über die Erste Hilfe, Notruf, 
Rettungseinrichtungen, Erste-Hilfe-
Personal, herbeizuziehende Ärzte und 
anzufahrende Krankenhäuser zu infor-
mieren,

  dafür zu sorgen, dass Erste-Hilfe-Leis-
tungen dokumentiert werden

Mitarbeiter haben die Pflicht, jeden Ar- 
beitsunfall unverzüglich der zuständigen  
betrieblichen Stelle zu melden. Diese  
muss dann die weiteren Schritte sicher-
stellen wie den Eintrag ins Verbandbuch,  
ggf. die Meldung an den Unfallversiche-
rungsträger usw.

Rechtsgrundlagen

Erste Hilfe zu leisten ist Pflicht für jeder-
mann, ob im Alltagsleben oder im Beruf. 
Dies gebietet bereits das Strafgesetz-
buch (s. Kasten).

  ab 51 bis 300 Beschäftigten:  
1 Verbandkasten DIN 13169 

  je 300 weitere Beschäftigte zusätzlich: 
1 Verbandkasten DIN 13169

b)  in Herstellungs- und Verarbei- 
tungsbetrieben mit 
  1 bis 20 Beschäftigten:  
1 Verbandkasten DIN 13157 
  ab 21 bis 100 Beschäftigten:  
1 Verbandkasten DIN 13169 

  je 100 weitere Beschäftigte zusätzlich: 
1 Verbandkasten DIN 13169

c)  auf Baustellen mit 
  1 bis 10 Beschäftigten  
1 Verbandkasten DIN 13157 
  ab 11 bis 50 Beschäftigten:  
1 Verbandkasten DIN 13169 

  je 50 weitere Beschäftigte zusätzlich: 
1 Verbandkasten DIN 13169

Die Inhalte von Verbandkästen, Erste-
Hilfe-Koffern usw. sollte in regelmäßi-
gen Abständen auf Vollständigkeit und 
Aktualität geprüft werden. Für einige,  
insbesondere steril verpackte, Materi-
alien gilt ein Mindesthaltbarkeitsdatum, 
das auf der Verpackung aufgedruckt ist.  
Andere Verbandstoffe müssen erst nach  
Entnahme nachgefüllt werden. Eine Sie- 
gel-Folie am Verschluss, die bei Öffnen  
zerstört wird, zeigt, dass eine Kontrolle  
notwendig ist.

n

gut Informiert

Erste-Hilfe-Mittel

Mittel zur Ersten Hilfe müssen im Un-
ternehmen jederzeit schnell erreichbar 
und leicht zugänglich sein. Sie sind in 
geeigneten Behältnissen und geschützt 
gegen schädigende Einflüsse bereitzu-
halten. Die Art und Menge des Erste-Hil-
fe-Materials sowie die Zahl der notwen-
digen Ersthelfer und Betriebssanitäter 
richten sich nach der Betriebsgröße, der 
Betriebsstruktur und den jeweils gemäß 
den vorliegenden Gefährdungsbeur-
teilungen vorhandenen Gefahren. Kon-
krete Vorgaben dazu nennt die Techni-
sche Regel für Arbeitsstätten ASR A4.3 
„Erste-Hilfe-Räume, Mittel und Ein-
richtungen zur Ersten Hilfe“.

Verbandkästen

In der ASR A4.3 werden kleine und gro-
ße Verbandkästen genannt. Als „klein“ 
gilt ein Verbandkasten nach DIN 13157, 
als „groß“ ein Verbandkasten nach DIN 
13169. Diese Normen definieren die Art 
und die Menge der Erste-Hilfe-Mittel fest 
wie Heftpflaster, Dreiecktücher, Kom-
pressen, Wundschnellverbände usw., 
aber auch von notwendigem Zubehör 
wie Schere oder Einmalhandschuhe.

Großer Verbandkasten DIN 13169 und 
kleiner Verbandkasten DIN 13157

a)  in Verwaltungs- und Handels- 
betrieben mit 
  1 bis 50 Beschäftigten:  
1 Verbandkasten DIN 13157

» EIN GROSSER VERBANDKASTEN  
DIN 13169 KANN AUCH DURCH ZWEI  
KLEINE VERBANDKÄSTEN DIN 13157 
ERSETZT WERDEN. «

„WER BEI UNGLÜCKSFÄLLEN ODER GEMEI-
NER GEFAHR ODER NOT NICHT HILFE LEIS-
TET, OBWOHL DIES ERFORDERLICH UND 
IHM DEN UMSTÄNDEN NACH ZUZUMUTEN, 
INSBESONDERE OHNE ERHEBLICHE EIGENE 
GEFAHR UND OHNE VERLETZUNG ANDERER 
WICHTIGER PFLICHTEN MÖGLICH IST, WIRD 
MIT FREIHEITSSTRAFE BIS ZU EINEM JAHR 
ODER MIT GELDSTRAFE BESTRAFT.“ (STGB 
§ 323C UNTERLASSENE HILFELEISTUNG)
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Haftungsausschluss: Alle Informationen auf diesen Seiten sind mit 
größter Sorgfalt zusammengetragen worden. Dennoch können  
wir keinerlei Gewähr bei Fehlern und Irrtümern übernehmen, 
Stand: Oktober 2019 © Stünings Medien, Krefeld 

Erste Hilfe – Richtlinien und Normen

E011 Augenspüleinrichtung

E012 Notdusche

E013 Krankentrage

E016
Notausstieg mit Flucht-
leiter

E017 Rettungsausstieg

E001
Notausgang
Nur in Verbindung mit ei-
nem Pfeilzeichen zulässig.

E007 Sammelstelle

E008
Notausgangsvorrichtung 
(erreichbar nach Zerschla-
gen einer Scheibe)

E009 Arzt

E010
AED (Automatisierter 
Externer Defibrilator)

Verbandkasten für Kraftfahrzeuge

Laut § 35h der StVZO muss in jedem Pkw,  
Bus und Lkw Erste-Hilfe-Material verpflich- 
tend mitgeführt werden. Die Bestandtei-
le von Kfz-Verbandkästen regelt die DIN 
13164. Eine Kastenform ist für Pkw jedoch 
nicht zwingend vorgeschrieben. Es darf auch  
ein anderes Behältnis sein – etwa ein Kis-
sen oder eine Tasche – wenn sein Inhalt vor  
Staub, Feuchtigkeit, Kraftstoffen usw. gut ge- 
schützt wird. Auch für Tätigkeiten im Außen-
dienst, z. B. für Werkstattwagen, genügt laut 
ASR A4.3 der Kraftwagen-Verbandkasten.
In Bussen ab 22 Fahrgastplätzen sind 2 
Verbandkästen nach DIN 13164 vorge-
schrieben. Verbandkästen in Feuerwehr-
fahrzeugen müssen der Norm DIN 14142 
entsprechen. Für Lkw im Gefahrguttransport  
ist neben den Erste-Hilfe-Materialien weitere  
Notfallausrüstung erforderlich (s. u.).

Rettungstransportmittel

Jeder Arbeitgeber muss prüfen, ob er 
Rettungstransporte dem öffentlichen 
Rettungsdienst überlässt oder ob eige-
ne Rettungstransportkapazitäten not-
wendig sind. Kriterien sind die innerbe- 

Erkennungsmerkmale

Alle Erste-Hilfe-Einrichtungen, Materialien und Geräte müssen schnell zu finden  
sein. Deshalb sind die Einrichtungen und Aufbewahrungsorte zu kennzeichnen. 
Eindeutiges Erkennungsmerkmal aller Erste-Hilfe-Einrichtungen ist europaweit ein 
weißes Symbol auf grünem Grund. Die Kennzeichnung von Erste-Hilfe-Einrich-
tungen in einer Arbeitsstätte sowie den Wegen dorthin erfolgt gemäß ASR A1.3,  
Anhang 1. Form, Farbe und Symbole der Beschilderung werden in der DIN EN ISO 
7010 definiert (siehe Beispiele).

trieblichen Entfernungen und Verhältnisse 
und die damit verbundenen Eintreffzeiten 
der Rettungsdienste. Ist ein Ort für eine 
Krankentrage nicht zugänglich, muss der 
Betrieb andere Rettungstransportmittel 
vorhalten wie Schaufeltragen, Schleifkorb-
tragen, Rettungstücher, Krankentransport- 
Hängematten oder Vakuum-Tragen.

Erste-Hilfe-Räume
 
Erste-Hilfe-Räume oder vergleichbare 
Einrichtungen sind erforderlich:
   in Betrieben mit mehr als 1000 Be- 
schäftigten 
   in Betrieben mit mehr als 100 Beschäf- 
tigten, wenn besondere Unfall- oder 
Gesundheitsgefahren bestehen
  auf Baustellen mit mehr als 50 Be-
schäftigten

Für vorübergehend eingerichtete Ar-
beitsstätten sind auch andere Einrich-
tungen wie z. B. Erste-Hilfe-Container  
zulässig. Weitere Anforderungen, z. 
B. an die Ausstattung von Erste-Hilfe-
Räumen (Inventar, Pflegematerial, Ret-
tungsgeräte usw.), sind in Kap. 6.2 der 
ASR A4.3 geregelt.

Sicherheits- und Notfallausrüstung  
für Gefahrguttransporte 

Beim Transportieren von Gefahrgut 
ist im Lkw stets eine Sicherheits- und 
Notfallausrüstung mitzuführen. Deren 
Bestandteile hängen von der Gefahrgut-
klasse ab. Die Grundausrüstung besteht 
– neben den vorgeschriebenen Gefahr-
gut-Kennzeichnungen, Warntafeln etc. – 
aus:
   Unterlegkeilen
   selbststehenden Warnzeichen
   einem tragbares Beleuchtungsgerät 
(Handlampe)

   einer Warnweste und einem Paar 
Schutzhandschuhe für jedes Mitglied 
der Fahrzeugbesatzung

   tragbaren Feuerlöschgeräten

Je nach Gefahrgutklasse müssen wei-
tere Ausrüstungsteile mitgeführt wer-
den, die bei einem Gefahrgutunfall zum 
Einsatz kommen können. Dazu gehören 
u. a. Schaufel, Besen, Klappspaten 
mit Funkenschutz, Auffangbehälter, 
Abdeckung für Straßenschächte und 
Kanalisation, Augenspülflüssigkeit, 
Atemschutz und eine ATEX-Taschen-
lampe mit explosionsgeschützten Bat-
terien. Maßgeblich sind die Bestimmun-
gen des Gefahrgutrechts (ADR und 
GGVSEB) bzw. die „Schriftlichen Wei-
sungen“ nach ADR (auch unter der frü-
heren Bezeichnung „Unfallmerkblätter“ 
bekannt). Ausrüstungs-Sets werden da-
her oft als sogenannte ADR/GGVSEB-
Koffer angeboten. Bei wechselnden 
Ladungen sollte im Fahrzeug stets eine 
umfangreiche Notfallausrüstung vorhan-
den sein.

Produktabbildung:  
Mit freundlicher  

Genehmigung der  
Firma W. Söhngen  

GmbH
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Füllung Standard DIN 13157
Nachfüllset für Betriebsverbandkästen mit 
Füllung nach DIN 13157. Entspricht den 
 Mindestanforderungen nach DIN 13157 hin-
sichtlich Ausführung und Qualität.

Art.-Nr. 3003018

Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD 

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13157
• Maße: ca. 260 × 170 × 110 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Siebdruckbeschriftung, Farbpiktogramme
• Plombiervorrichtung
•  Verstärkter Tragegriff,  

leichtgängige Drehverschlüsse
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. 3001125

Erste-Hilfe-Koffer SN-CD 

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13157 plus 
Erweiterung

• Maße: ca. 310 × 210 × 130 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Siebdruckbeschriftung, Farbpiktogramme
• Plombiervorrichtung
•  Verstärkter Tragegriff,  

leichtgängige Drehverschlüsse
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. 3001135

Verbandschrank HEIDELBERG 

Umlaufende Dichtung, Sicherheitsschloss 
mit zwei Schlüsseln, ein klappbares Ablage-
ta bleau in der Tür und ein Einlegeboden. 
Erweiterbar durch ein Medikamentenfach, 
einen Zusatzboden und bis zu zwei Schub-
laden.

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13157
• Maße: ca. 302 × 362 × 140 mm
• Farbe: weiß
• Material: Stahlblech

Art.-Nr. 5001001

Verbandschrank NovoLine 1 

Tür mit Drehknopf und kräftigem Verschluss, 
umlaufender Dichtung sowie einem Türab-
lagefach. Ein höhenverstellbarer Einlege-
boden. Siebdruckbeschriftung und Farb-
piktogramme. 

• Inhalt: Füllung Standard nach DIN 13157
• Maße: ca. 360 × 420 × 200 mm
• Farbe: weiß
• Material: Stahlblech

Art.-Nr. 5001018

Office Verbandkasten DIN 13157 

Aus Kunststoff, mit Scharnier und Verschluss-
laschen, Siebdruckbeschriftung. Innen mehr 
Übersicht durch E×tra-Tray für Kleinteile.
• Inhalt: Füllung Standard DIN 13157
• Maße: ca. 260 × 160 × 80 mm
• Farbe: weiß
• Material: hochschlagzäher Kunststoff 
• inkl. Wand halterung

Art.-Nr. 3003056

Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD 
JOKER 

Erste Hilfe auf drei Ebenen: Bietet  optimalen 
Schutz für  z. B. druckempfindliche Kälte- 
Sofortkompresse.

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13157
• Maße: ca. 260 × 170 × 170 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Siebdruckbeschriftung, Farbpiktogramme
• Plombiervorrichtung
•  Verstärkter Tragegriff,  

leichtgängige Drehverschlüsse
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. 3001240

Erste-Hilfe-Ausstattung DIN 13157

Erste-Hilfe-Koffer SN-CD 

Erste-Hi
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Füllung Standard DIN 13169

Nachfüllset für Betriebsverbandkästen mit 
Füllung DIN 13169. Entspricht den Mindest-
anforderungen nach DIN 13169 hinsichtlich 
Ausführung und Qualität.

Art.-Nr. 3003008

Erste-Hilfe-Koffer MT-CD 

Die Erweiterung optimiert den Basisinhalt 
der betreffenden Norm für Betriebsverband-
kästen. Sie beinhaltet jeweils abgestimmte, 
ergänzende Materialien, die eine umfassen-
de und erfolgreiche Erste-Hilfe-Leistung im 
Ernstfall unterstützen können.

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13169 und 
zusätzliche Erweiterung

• Maße: ca. 400 × 300 × 150 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Siebdruckbeschriftung, Farbpikto gramme
• Plombiervorrichtung
•  Verstärkter Tragegriff,  

leichtgängige Drehverschlüsse
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. 3001160

Verbandschrank ROM 

Umlaufende Dichtung, Sicherheitsschloss 
mit zwei Schlüsseln, zwei Einlegeböden und 
zwei Schubladen. Beide Türen beinhalten je 
drei Ablageschalen und ein klappbares Ab-
lagetableau in der Tür. Erweiterbar durch ein 
Medikamentenfach, einen Zusatzboden und 
bis zu vier Schubladen.

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13169
• Maße: ca. 404 × 462 × 170 mm
• Farbe: weiß
• Material: Stahlblech

Art.-Nr. 5001004

Verbandschrank MADRID 

Umlaufende Dichtung, Sicherheitsschloss mit 
zwei Schlüsseln, Tür mit drei Ablage schalen, 
ein klappbares Ablagetableau in der Tür und 
zwei Einlegeböden. Erweiterbar durch ein 
Medikamentenfach, einen Zusatzboden und 
bis zu sechs Schubladen.

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13169
• Maße: ca. 452 × 552 × 170 mm
• Farbe: weiß
• Material: Stahlblech

Art.-Nr. 5001075

Verbandschrank NovoLine 2 

Tür mit Drehknopf und kräftigem Verschluss, 
umlaufender Dichtung sowie zwei Türablage-
fächern und zwei höhenverstellbaren Ein-
legeböden. Siebdruckbeschriftung und Farb-
piktogramme.

• Inhalt: Füllung Standard nach DIN 13169
• Maße: ca. 360 × 560 × 200 mm
• Farbe: weiß
• Material: Stahlblech

Art.-Nr. 5001020

Füllung Standard DIN 13169 
mit Erweiterung

Nachfüllset für Betriebsverbandkästen mit 
Füllung DIN 13169 und zusätzlicher Erweite-
rung. Entspricht den Mindestanforderungen 
nach DIN 13169 hinsichtlich Ausführung und 
Qualität. 

Die Erweiterung optimiert den Basisinhalt 
der betreffenden Norm für Betriebsverband-
kästen. 

Art.-Nr. 3003010

p

t.-Nr. 3001160

erbandschrank MADRID 

Erste-Hilfe-Ausstattung DIN 13169

Erste-Hilfe-Koffer MT-CD 

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13169
• Maße: ca. 400 × 300 × 150 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Plombiervorrichtung
•  Verstärkter Tragegriff,  

leichtgängige Drehverschlüsse
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. 3001155
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Das „Mehr“ macht den Unterschied!
Unterschiedliche Gefährdungen erfordern unterschiedliche Ausstattungen.

Mit der Erste-Hilfe-Serie Beruf SPEZIAL ist Ihr Unternehmen 
im Ernstfall immer bestens ausgestattet.

• Inhalt: Basis-Ausstattung DIN 13157        
für Betriebsverbandkästen plus eine 
 individuell  berufsrisikobezogene 
 Erweiterung

• Maße: ca. 400 × 300 × 150 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Siebdruckbeschriftung, Farbpiktogramme
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. Erste-Hilfe-Koffer SPEZIAL
0360101 Baustelle Hoch- & Tiefbau, Straßenbau- und -unterhaltungsbetriebe, 

Abriss- und Sanierungsbetriebe, Landschafts- und Gartenbau
0360102 Freizeit & Touristik Freizeit- und Erlebnisparks, Sport- und Freizeitzentren, Sport-

stätten, Touristik- und Reiseveranstalter aller Art
0360103 Hotel & Gastronomie Beherbergungs- und Restaurantbetriebe, Hotels, Gast -

stätten, Küchen aller Kategorien, ob gehobene Gastronomie 
oder Fast-Food

0360104 Holzbearbeitung Sägewerke, Möbelindustrie, Schreiner-, Zimmerer-, Tischler und 
Drechslerberufe, Holzschnitzer und Möbelrestauratoren

0360105 Kunststoffindustrie Kunststoffverarbeitungs- und -bearbeitungsbetriebe, Spritzguss-, 
Tiefzieh- und Formteilbetriebe, Kunststoff-Fräs-, -Schleif- und 
Polierbetriebe, Formenbau

0360106 Labor & Chemie chemische Industrie, medizinische, technische und chemische 
Laborbetriebe

0360107 Landwirtschaft & Forsten landwirtschaftliche Produktionsstätten, Viehzucht- und 
-mastbetriebe, Hühnerfarmen, Acker- und Gartenbau-, Winzer- 
und Forstbetriebe

0360108 Metallverarbeitung Gießereien, Stahl- und Blechbearbeitung, Aluminiumwerke, 
Dreherei, Schlosserei, Schweißtechnik, Spenglerei und andere 
Metallberufe

0360109 Nahrungsmittel Nahrungsmittelindustrie und -weiterverarbeitung, Tiefkühlkost 
und Konserven, Fleischereibetriebe, Molkereien, Bäckereien

0360110 Verwaltung Arbeitsstätten mit überwiegender Bürotätigkeit, Versicherungen, 
Verwaltungsabteilungen von Industrie, Handel und Gewerbe

0360111 Werkstatt Instandsetzungs- und Reparaturbetriebe, technische Werkstätten
0360112 Kultur & Kongresshalle Mehrzweckhallen, Kongresszentren, Messehallen, Theater, 

Stadthallen, Kurzentren, Sporthallen
0360113 Elektrotechnik gesamte elektrotechnische Industrie
0360114 Glas & Keramik Glasschmelz- und -herstellungsbetriebe, Glasbläsereien, 

Porzellan manufakturen, Töpfereien, Ziegel-und Dachpfannen-
Herstellungsbetriebe

0360115 Druck & Papier Druckereien, Papierherstellungs- und - verarbeitungsunternehmen, 
Kartonagen- und Verpackungshersteller, Buchbindereien, Verlage

0360116 Kirche & Sozialeinrichtungen Kirchen, Gemeindesäle, Wohnheime, Altenzentren, 
 Sozialstationen

0360117 Entsorgung & Umweltschutz Abfallsammel-, Entsorgungs- und Verwertungsunternehmen
0360118 Stahlbau Konstruktions- und Montagebetriebe, Brücken- und Gerüstbau
0360119 Maschinenbau gesamter Maschinenbaubereich
0360120 Textil & Bekleidung Spinnereien, Webereien, Strick- und Wirkbetriebe, Stoffdesigner-, 

Druck- und Färbewerkstätten, Konfektionsbetriebe
0360121 Wissenschaft & Forschung Wissenschaftliche Hochschulen, Universitäten, Forschungsstätten 

und -laboratorien
0360122 Öffentlicher Dienst Öffentliche Einrichtungen auf Bundes-, Landes- und 

Kommunalebene
0360123 Banken Banken, Sparkassen, Kreditinstitute, Börse
0360124 Medien Rundfunk- und Fernsehanstalten, Foto-, Nachrichten- und 

 Presseagenturen, Werbeagenturen
0360125 Steine & Erde Steinbrüche, Sand- und Kieswerke, Kalk- und Zementwerke
0360126 Gesundheit & Wohlfahrtspflege Apotheken, Heilberufe, Kliniken, Arztpra×en, Gesundheitsinstitute 

und Gesundheitszentren, Kurbäder und Kurkliniken
0360127 Großhandel & Lagerei Großhandelsbetriebe, Speditionen, Lagerhäuser, Transport-

betriebe
0360128 Energieversorgung Energieerzeugungsbetriebe aller Art, Windkraftanlagen, Wasser-

kraftwerke, Umspannwerke

Basis der Spezial-Serie ist die aktuelle 
DIN-Norm für Betriebsverbandkästen. Um 
den unterschiedlichen Anforderungen in In-
dustrie, Handel und Dienstleistung gerecht 
zu werden, wurden die Inhalte individuell, 
 berufsrisikobezogen sinnvoll erweitert. Alle 
Erste-Hilfe-Koffer, die Berufszweige be-
treffen, in  denen Lebensmittel hergestellt, 
verarbeitet oder transportiert werden, sind 
zusätzlich mit einem Sortiment detectabler 
Wundpflaster ausgestattet.

Erste Hilfe Beruf SPEZIAL
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➜ ➜ ➜

Kfz-Verbandkasten 

Aus hochschlagzähem Kunststoff, mit Schar-
nier und Verschlusslaschen, siebdruckbe-
schriftet. 

• Inhalt: Füllung Standard DIN 13164
• Maße: ca. 260 × 160 × 80 mm
• Farbe: schwarz

Art.-Nr. 3004002

Unfall-Dokumentation
Verbandbuch nach Vorgaben der Deutschen 
Gesetz lichen Unfallversicherung (DGUV) 
Vorschrift 1, zur Registrierung von Betriebs-
unfällen, DIN A 5

Art.-Nr. 8001008

Erste Hilfe Extra+ Verwaltung 

• Inhalt: DIN 13157 zusätzlich  wertvolle 
Ergänzungen und Erweiterungen für 
 Verwaltungsbetriebe

• Maße: ca. 400 × 300 × 150 mm

Art.-Nr. 0361110

Erste Hilfe Extra Handwerk 

• Inhalt: DIN 13157 
• Maße: ca. 260 × 170 × 110 mm

Art.-Nr. 0320125

Erste Hilfe Extra+ Handwerk 

• Inhalt: DIN 13157 zusätzlich  wertvolle 
Ergänzungen und Erweiterungen für 
 Handwerksbetriebe

• Maße: ca. 310 × 210 × 130 mm

Art.-Nr. 0371096

Erste Hilfe Extra+ Büro 

• Inhalt: DIN 13157 zusätzlich wertvolle 
Ergänzungen und Erweiterungen für 
 Bürobetriebe

• Maße: ca. 310 × 210 × 130 mm

Art.-Nr. 0371045

Erste Hilfe Extra+ Industrie 

• Inhalt: DIN 13157 zusätzlich  wertvolle 
Ergänzungen und Erweiterungen für 
 Industriebetriebe

• Maße: ca. 400 × 300 × 150 mm

Art.-Nr. 0361108

Erste Hilfe Extra Büro 

• Inhalt: DIN 13157 
• Maße: ca. 260 × 170 × 110 mm

Art.-Nr. 0320126

Pflasterspender aluderm®-aluplast 

• Inhalt: 115 elastische aluderm®-aluplast 
Wundpflaster in fünf verschiedenen 
Abmessungen und Zuschnitten sowie Mini-
block Notfallversorgungsnachweis

• Maße: ca. 160 × 122 × 57 mm
• Farbe: gelb
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung und Befestigungssatz 

Art.-Nr. 1009980

Erste Hilfe Extra Büro

Leuchtgelb + Signalrot
Die besonders auffallende Farbe erleichtert 
das Auffinden der Erste-Hilfe-Ausrüstung 
und spart wertvolle Zeit bei der Hilfeleis-
tung. Koffer aus ABS-Kunststoff, inkl. Wand-
halterung mit 90°-Stopp-Arretierung, mit 
Siebdruckbeschriftung, Farbpikto gramme 
und nachleuchtende Streifen.

Anleitung / Aushang Erste Hilfe
Information zur Ersten Hilfe bei Unfällen nach 
den Vorgaben der DGUV

Art.-Nr. Bezeichnung
8001004 Anleitung - Heftform

entsprechend DGUV Information 204-006
8001034 Aushang, Kunststoffplakat

entsprechend DGUV Information 204-002

Erste Hilfe EXTRA / Unfalldokumentation / Kfz-Kasten
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➜ ➜ ➜

Ärztekrepp

Hygienische Papierauflage, weiß, mit Abreiß-
perforation. Rolle ca. 50 m × 55 cm.

Art.-Nr. 6001130

• Inhalt: Krankentrage N – 1 × klappbar, 
 SÖHNGEN® Rettungssitz und Rettungs-
tuch, Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD Norm 
mit Füllung nach DIN 13157, zwei ORION-
Refle× Allzweck-Schutzdecken  
und Taschenlampe

• Maße: ca. 2.000 × 300 × 200 mm
• Farbe: orange
• Material: Feinblech

Art.-Nr. 0601052

Erste Hilfe Evakuierung 

Auffallende Farbkombination mit hoher Sig-
nalwirkung. Kompakte und zentrale Aufbe-
wahrung des Rettungssitzes und somit in 
einer Notfallsituation schnell verfügbar.

• Inhalt: 1 SÖHNGEN® Rettungssitz KOMBI 
aus Polyester-Hochfestgewebe

• Maße: ca. 310 × 210 × 130 mm
• Farbe: Koffer leuchtgelb, Siebdruckbe-

schriftung und Piktogramm signalrot
• Material: ABS-Kunststoff
• inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp- 

Arretierung
• Plombiervorrichtung
• Verstärkter Tragegriff, leichtgängige Dreh-

verschlüsse
• Schlagfeste Kofferschalen mit Gummi-

dichtung
• Verstellbare Inneneinteilung, transparente 

Abdeckplatten

Art.-Nr. 0601109

Rettungstuch DIN EN 1865

Das Rettungstuch ist oberflächenversiegelt, 
LKW-Planenqualität, temperaturbeständig, 
reißfest, schwer entflammbar, schmutzab-
weisend und pflegeleicht. 
Eine Rettung/Evakuierung aus Gefahrenbe-
reichen und schwer zugänglichem Gebiet 
kann schnell und schonend erfolgen.

• Maße: ca. 2.000 × 700 mm
• Farbe: orange
• Material: Polyester-Hochfestgewebe

Art.-Nr. 0601065

Ruheraumliege Stahlrohr 
Kopfteil verstellbar

Das Kopfteil ist mehrstufig verstellbar. Am 
Rahmengestell befindet sich serienmäßig 
eine Abrollvorrichtung für Ärztekrepp.

• Rahmenkonstruktion aus Stahlrohr- 
Vierkantprofilen

• Maße: Liegefläche ca. 2.000 × 700 mm
• Liegehöhe: ca. 500 mm
• Trägerplatte: ca. 22 mm stark, mit 

 Belüftungsbohrungen
• Polster: Qualitäts-Schaumstoff, 
 ca. 40 mm stark
• Bezug: gewebeverstärktes Kunstleder
• Farbe: schwarz

Art.-Nr. 6001124s

Wandklapp-Ruheraumliege
waagerecht ausklappbar,
Kopfteil verstellbar

Konstruktion und Ausführung wie vorstehend, 
zusätzliche Ausstattung mit stabiler Montage-
vorrichtung für Wandklappmechanismus.

Art.-Nr. 6001224s

Transporttasche für Krankentrage 

Aufbewahrungs- und Transporttasche, mit 
Reißverschluss und Tragegriffen. 
• Farbe: orange
• Material: beschichtetes Nylongewebe

Art.-Nr. Abmessungen
0602001 für Trage 1 × klappbar ca. 199 × 30 cm
0602002 für Trage 2 × klappbar ca. 110 × 30 cm

Wolldecken für Krankentrage 

Mischgewebe, Abweichungen in Muster und 
Farbe sind möglich. Reinigung wird empfohlen.
• Maße: ca. 2.000 × 1.500 mm

Art.-Nr. Bezeichnung Gewicht
0602048 Decke Rostock, Mischgewebe 

Polyacryl/Polyester/Baumwolle
ca. 1.800 g

0602049 Decke Wiesbaden, Misch-
gewebe Baumwolle/Dralon

ca. 1.200 g

Krankentragen nach DIN 13024

Die Krankentrage besitzt 4 Gleitfüße und 
einschiebbare Tragegriffe sowie Patienten-
Sicherungsgurte mit Schnellverschlüssen. 
Der Tragenbezug ist aus beschichtetem 
 Chemiefasergewebe. Im Bezug befindet sich 
eine Kopfkissentasche.

• Maße: ca. 2.302 × 556 × 137 mm
• Material: Aluminium-Vierkantprofile

Art.-Nr. Bezeichnung
0601004 Krankentrage N – 1 x klappbar 

Faltmaß: ca. 1.920 × 150 × 145 mm
0601005 Krankentrage K – 2 x klappbar

Faltmaß: ca. 1.040 × 130 × 180 mm

• Inhalt: KrankentraK

Stehschrank 
Erste Hilfe - Trage

Eintüriger Stehschrank 
aus Qualitäts-Feinblech 
zur Aufbewahrung der 
Kranken trage 1 × klapp-
bar. 

Die Tür ist mit umlau-
fender Dichtung, ei -
nem Sicherheits-Zylin-
der  schloss und zwei 
Schlüsseln sowie einem 
Notschlüsselfach in der 
Türmitte versehen. 

. Nr. 0601052

Krankentragen / Evakuierung / Sanitätsliegen
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➜ ➜ ➜

Pflasterspender aluderm®-aluplast

Praktischer Spender  einschließlich Wandhal-
terung und Befestigungssatz. 

• Inhalt: 115 elastische aluderm®-aluplast 
Wundpflaster in fünf verschiedenen  
Abmessungen und Zuschnitten sowie  
Miniblock Notfallversorgungsnachweis:

- 30 Strips ca. 1,9 × 7,2 cm
- 30 Strips ca. 2,5 × 7,2 cm
- 25 Fingerkuppenverbände
- 20 Fingerverbände ca. 12 × 2 cm
- 10 Fingergelenkverbände
• Maße: ca. 160 × 122 × 57 mm
• Farbe: orange
• Material: ABS-Kunststoff

Art.-Nr. Abmessungen
1009910 Pflasterspender, gefüllt 115 Stück
1009116 Nachfüllset für Pflasterspender 115 Stück

Extraset Pflaster-Mehrbedarf 

• Inhalt: 116 Wundpflaster
- 34 Strips ca. 1,9 × 7,2 cm  

elast., stabil, Clown, Indianer
- 22 Strips ca. 2,5 × 7,2 cm elast., stabil
- 20 Strips ca. 2,5 × 12 cm
- 10 Strips ca. 6 × 10 cm elast.
- 10 Fingerverbände ca. 12 × 2 cm elast.
- 10 Fingerkuppenverbände elast., stabil
- 10 Fingergelenkverbände elast.
• Maße: ca. 160 × 112 × 47 mm
• Farbe: blau
• Material: Kunststoff

Art.-Nr. 1009019

Activ-Set 2 
aluderm®-aluplast Wundpflaster-Sortiment, 
Pflaster jeweils einzeln eingesiegelt. 
• Inhalt: 8 Strips groß, 4 Strips klein, 4 Finger -

kuppen-, 4 Fingergelenkverbände, elast.
• Verpackung: Beutel 

Art.-Nr. 1009412

oculav NIT® Augenspülung

Gebrauchsfertige Sterillösung zur sofortigen 
Spülung der Augen. Pufferlösung bindet und 
neutralisiert, insbesondere auch nach Verät-
zungen durch Säuren, Laugen, Pfefferspray, 
CS-Kampfgas oder Tränengas. 

oculav NIT®-Bo× 
• Inhalt: 4 Flaschen oculav NIT® Sterillösung 

à ca. 250 ml und Sofortset für Augen-
verletzungen

• Maße: ca. 260 × 160 × 80 mm
• Farbe: orange
• Material: Kunststoff
• inkl. Wandhalterung

Art.-Nr.
2010004 oculav NIT® Bo×, komplett gefüllt
2010013 oculav NIT® Einzelflasche à ca. 250 ml
2010005 Flaschenhalter für Einzelflasche, Metall

AQUA NIT® Augenspülung

Gebrauchsfertiges Sterilwasser zur soforti-
ge Spülung der Augen. Für unfallge fährdete 
Arbeitsplätze in der Werkstatt, im Betrieb, 
auf Baustellen und im Labor, bei Schmutz-, 
Staub- und Über-Kopf-Arbeiten.

AQUA NIT®-Bo× 
• Inhalt: 4 Flaschen AQUA NIT® Steril wasser 

à ca. 250 ml und Sofortset für Augen-
verletzungen

• Maße: ca. 260 × 160 × 80 mm
• Farbe: orange
• Material: Kunststoff
• inkl. Wandhalterung

Art.-Nr.
2010009 AQUA NIT® Bo×, komplett gefüllt
2010008 AQUA NIT® Einzelflasche à ca. 250 ml
2010005 Flaschenhalter für Einzelflasche, Metall

aluderm®-aluplast Wundplfaster 
ca. 5 m × 6 cm
• Inhalt: Wundpflasterstreifen am Stück, 

elast, aufgerollt, unversiegelt
 ca. 5 m lang, ca. 6 cm breit
• Verpackung: Standkarton

Art.-Nr. 1009198

aluderm®-aluplast Wundplfaster 
ca. 1 m × 6 cm
• Inhalt: 10 Wundpflasterzuschnitte à ca. 10 cm  

lang, elast., ca. 1m x 6 cm, jeweils einzeln 
einge siegelt

• Verpackung: Faltschachtel

Art.-Nr. 1009199

aluderm®-aluplast
ist das besondere Wundverbandpflaster mit 
aluminiumbedampfter aluderm® Wundauf-
lage. aluderm®-aluplast verklebt nicht mit 
der  Wunde, fasert nicht, ist stark saugend,  
fördert Hautbildung und Heilung,  atmungs-
aktiv.

AQUA NIT® maxi-Box 

Gebrauchsfertige, sterile isotonische Natri-
umchloridlösung zur schnellen Augenspü-
lung.

Der Augenspülaufsatz OcuCap® umschließt 
dichtsitzend das betroffene Auge.

• Inhalt: 2 Flaschen à ca. 500 ml sterile
  A ugenspüllösung, 2 OcuCap®-Augen-

spülwannen mit feinen Sprühdüsen zur 
gleichmäßigen Augendusche und Sofortset 
für Augen verletzungen

• Maße: ca. 260 × 160 × 80 mm
• Farbe: orange
• Material: Kunststoff
• inkl. Wandhalterung

Art.-Nr. 2010023

aluderm®-aluplast / Augenspülung
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